
 

Oraciones de Comunión 
          
 

Señal de la Cruz 

Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros 

enemigos, líbranos Señor Dios nuestro. En el 

nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. 

Amen. 

 

Padre Nuestro 

Padre nuestro que estás en el cielo, santificado 

sea tu nombre. Venga a nosotros tu reino y 

hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. 

Danos hoy nuestro pan de cada día, y perdona 

nuestras ofensas, como también nosotros 

perdonamos a los que nos ofenden y no nos dejes 

caer en tentación y líbranos del mal. Amén. 

 

Ave Maria 

Dios te salve Maria, llena eres de gracia, el Señor 

es contigo, bendita tu eres entre todas la mujeres 

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa 

Maria, madre de Dios, ruega señora  por nosotros 

los pecadores ahora y en la hora de nuestra 

muerte. Amén.  

 

Gloria 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo como 

era en el principio, ahora y siempre por los siglos 

de los siglos. Amén. 

 

Acto de Contrición 

Dios mío, me arrepiento de todo corazón. De todo 

lo malo que he hecho y de lo bueno que he 

dejado de ser. He pecado contra Tu Iglesia y 

contra Ti, que eres Sumo Bien y digno de ser 

amado. Propongo firmemente con tu ayuda, 

cumplir mi penitencia y no volver a pecar. Amén. 

 

Los Siete Sacramentos 

Bautismo 

Confirmación  

Reconciliación 

Sagrada Eucaristía  

Unción de los enfermos 

Orden Sacerdotal 

Matrimonio 

 

Pecado-Cometer una mala acción aún cuando 

sepamos que estamos haciendo algo malo.  

 

Pecado Venial-Una pequeña ofensa que nos 
separa de Dios. 

 

Pecado Mortal-Ofensa grave que rompe nuestra 

amistad con Dios.  

 

Pecado Original-El pecado con que nacemos, 

cometido por Adán y Eva y se borra con el 

Bautismo. 

 

Oración de la Ofrenda de la Mañana –  

O Jesús, a través del Inmaculado Corazón de 

María, te ofrezco mis oraciones, obras, alegrías y 

sufrimientos de este día por todas las intenciones 

de tu Sagrado Corazón, en unión con el Santo 

Sacrificio de la Misa en todo el mundo, por la 

salvación de las almas, la reparación de los 

pecados, la unión de todos los Cristianos, y en 

particular por las intenciones del Santo Padre 

para este mes. Amén. 

 

Diez Mandamientos 

1. Yo soy el Señor tu Dios, no tendrás mas 

dios que a mi. 

2. No tomarás el nombre del Señor en vano. 

3. Santificarás el día del Señor. 

4. Honrarás a tu padre y madre. 

5. No matarás. 

6. No cometerás adulterio.  

7. No robaras. 

8. No dirás falso testimonio contra tu 

prójimo. 

9. No desearas la mujer de tu prójimo. 

10. No desearas nada que pertenezca a tu 

prójimo.  

 

Bautismo-Sacramento que borra el pecado 

original y nos convierte en hijos de Dios y 

miembros de la Iglesia.  

 

Eucaristía-Sacramento en el que recibimos el 

Cuerpo y la Sangre de Cristo. 

 

Reconciliación-Sacramento en el que 

confesamos nuestros pecados a un sacerdote y 

recibimos la señal del amor y el perdón de Dios. 

 

 

Santísima Trinidad- Dios el Padre, Dios el Hijo y 

Dios Espíritu Santo; tres personas en un solo 

Dios. 

 

 

 

         



 
Communion Prayers 

          
 
Sign of the Cross 

In the name of the Father, and of the Son, and 

of the Holy Spirit. Amen. 

 

The Lord’s Prayer 

Our Father, who art in heaven, hallowed be Thy 

name, Thy kingdom come, Thy will be done on 

earth as it is in heaven. Give us this day our 

daily bread, and forgive us our trespasses as we 

forgive those who trespass against us, and lead 

us not into temptation, but deliver us from evil. 

Amen. 

 

Hail Mary 

Hail Mary, full of grace, the Lord is with you, 

blessed are you among women and blessed is 

the fruit of your womb Jesus. Holy Mary mother 

of God, pray for us sinners, now and at the hour 

of our death. Amen.  

 

Glory be to the Father 

Glory be to the Father, and to the Son, and to 

the Holy Spirit, as it was in the beginning, is 

now and ever shall be world without end. Amen. 

 

Act of Contrition 

My God, I am sorry for my sins with all my 

heart. In choosing to do wrong and failing to do 

good, I have sinned against you whom I should 

love above all things. I firmly intend, with your 

help, to do penance, to sin no more, and to 

avoid whatever leads me to sin. Our Savior 

Jesus Christ suffered and died for us. In his 

name, my God, have mercy. Amen.  

 

The Seven Sacraments 

Baptism 

Confirmation 

Reconciliation 

Holy Eucharist 

Anointing of the Sick 

Holy Orders  

Marriage 

 

Sin-The act of freely choosing to do what we 

know is wrong. We disobey God’s law on 

purpose. 

 

Venial Sin-This sin weakens our friendship with 

God. 

 

Mortal Sin-This sin is a serious sin that breaks 

our friendship with God.  

 

Original Sin-This is the sin we are born with. It 

is washed away with the sacrament of Baptism.  

 

Morning Offering Prayer- Oh Jesus, through 

the Immaculate Heart of Mary I offer you my 

prayers, works, joys and sufferings of this day 

for all the intentions of your sacred heart, in 

union with the holy sacrifice of the Mass 

throughout the world, for the salvation of souls, 

the reparation of sins, the reunion of all 

Christians, and in particular for the intentions of 

the Holy Father this month. Amen.   

 

Ten Commandments 

1. I am the Lord your God, you shall not 

have any other gods before me. 

2. You shall not take the name of the Lord, 

your God, in vain. 

3. Keep holy the Lord’s day. 

4. Honor your father and your mother. 

5. You shall not kill. 

6. You shall not commit adultery. 

7. You shall not steal. 

8. You shall not bear false witness against 

your neighbor. 

9. You shall not covet your neighbor’s wife. 

10. You shall not covet your neighbor’s 

goods. 

 

Baptism-Sacrament by which we are freed 

from original sin and become children of God 

and members of the Church.  

 

Eucharist-Sacrament in which we receive the 

Body and Blood of Christ. 

 

Reconciliation-Sacrament in which we confess 

our sins to a priest and receive God’s mercy and 

forgiveness of our sins. 

 

 

Blessed Trinity- God the Father, God the Son 

and God the Holy Spirit; three persons in one 

God. 

         


